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1. Bóg zapłać za ofiary złożone na remont ławek 
 

2. Różaniec i procesja fatimska odbędzie się jutro po Mszy odprawionej o 
godz. 18.00 

 
3. Piąta Nocna Pielgrzymka Piesza do Gorzędzieja wyruszy w najbliższy 
czwartek w święto Matki Bożej Szkaplerznej z parafii NMP Matki Kościoła w 

Tczewie. Więcej informacji znajdziemy na stronie parafii NMP Matki Kościoła.  
 

4.  Na Sumę odpustową w Gorzędzieju Ojcowie Karmelici zapraszają w 
czwartek o godz. 18.00 
 

5. Msze Święte w tym tygodniu będą odprawiane o godz. 18.00 z wyjątkiem 
wtorku i piątku - o godz. 8.00.  

Biuro parafialne jest czynne po Mszach Świętych. 
Okazja do Spowiedzi – 15 minut przed każdą Mszą Świętą 
 

6. W przyszłą niedzielę po wszystkich Mszach świętych odbędzie się 
poświęcenie pojazdów mechanicznych. Ofiary składane podczas poświęcenia 

pojazdów przeznaczone będą na misyjne środki transportu. 
 
7. Dziękuję:  

- za skoszenie trawy przy figurze Matki Bożej przy ul. Pionierów: Wojciechowi 

Garczyńskiemu 

- za pracę w ogrodzie przykościelnym: Lucynie Palkowskiej, Joannie Gotfrydziak 

oraz Bożenie i Bronisławowi Elcmannom 

W najbliższym tygodniu proszę o pomoc w ogrodzie parafian z ul. Portowców 

 

 

KATECHEZA 32 
 

Duchowe sanatorium – rekolekcje 
 

„Odpłynęli więc łodzią na miejsce pustynne, osobno”. Ewangelia według św. 
Marka 6, 32.  
 

Czas wakacji, urlopów sprzyja odnowie zarówno fizycznej, psychicznej, jak i 
duchowej. Jest to czas podróży, zwiedzana nowych miejsc, pielgrzymek, a także 

innych form wypoczynku. Jedną z form wypoczynku, coraz bardziej popularną 
wśród osób wierzących, są tzw. rekolekcje wyjazdowe lub zamknięte. Czym 
zatem są rekolekcje? „Rekolekcje (łac. recolligere – zbierać na nowo, powtórnie) 

to kilkudniowy okres poświęcony odnowie duchowej poprzez modlitwę, 
konferencje oraz spowiedź” Rekolekcje nazywane są duchowym sanatorium lub 



duchowym SPA, ponieważ odnawiają relację z Bogiem, drugim człowiekiem i 

samym sobą. Rekolekcje zamknięte/wyjazdowe odbywają się poza miejscem 
zamieszkania, w specjalnych ośrodkach rekolekcyjnych prowadzonych przez 

zakony, diecezje lub wspólnoty. Trwają od 3 do 30 dni. W zależności od rodzaju 
rekolekcji program dnia wypełniony jest konferencjami, medytacją, rozmowami z 
kierownikiem duchowym, dzieleniem się swoim doświadczeniem z innymi 

uczestnikami rekolekcji, w niektórych formach (szczególnie podczas rekolekcji dla 
rodzin) jest też czas na wspólny wypoczynek i rekreację. Punktem centralnym 

dnia rekolekcyjnego jest Msza Święta. Dlaczego ludzie jeżdżą na rekolekcje? „Na 
ogół chcą lepiej przyjrzeć się swoim sprawom. O wiele łatwiej im je zobaczyć z 
dystansu, w ciszy, w miejscu i środowisku, które Bóg przewidział dla człowieka 

jako przyjazne. Cisza, obecność Boga (…), możliwość spowiedzi, rozmowy z 
kimś, kto żyje na co dzień wartościami, które wybrał - to stwarza poczucie 

zaufania. Często także przyjeżdżają ludzie, którym się życie poplącze tak, że 
muszą wziąć głębszy oddech i na chwilę przystopować. Cisza jest brakiem 
niepotrzebnych wydarzeń, dźwięków, ruchu. W tym braku człowiek dochodzi do 

równowagi”  
ZADANIE • Porozmawiaj z bliskimi o wspólnym wyjeździe na rekolekcje (np. dla 

rodzin), może uda się przeżyć wspólnie duchowe SPA. 
 
 

 
 

 
 
 

 


